
Aquaball

Jug. 11 - 15 J. Mi 18:45 - 20:00

Silvanawww.aquatigers.de

Badminton

Kinder, Jugend (8-16 J.)
Aktive

Hobbyspieler, Seniorinnen

Fr
Mo
Fr
Mi

18:15 - 19:15
18:15 - 21:30
19:15 - 21:30
10:00 - 13:00

Halle Ewww.badminton-tg-schweinfurt.de

Ballett & Tanz

Zumba kids (4-7 J.) Anm. erf.
Zumba kids (7-12 J.) Anm. erf.
Zumba teens (11-16 J.)
Strong Nation - Intervalltr. (Erw.)
Zumba fitness (Erw.)
Showtanz + Akrobatik (ab 16 J.)
Body-Work and Dance (Erw.)

Fr
Fr
Mo
Mo
Mo
Mi
Mi

15:30 - 16:30
16:45 - 17:45
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:15 - 20:15
18:30 - 20:00
18:30 - 20:00

Halle C

G

a

Abteilungsbeiträge
Ballett & Tanz
Aquaball, Judo, Schwimmen
Basketball
Cricket
Fechten
Fußball
Karate
Wettkampfturnen, Rhythm. Sportgymn.

Tennis:
Erwachsene (Einzelbeitrag)
Ehepaare
Schü./Stu. (ü 18 J.) mit Nachweis
Kinder/Jugendl. bis 18 J.
Familie
Förderbeitrag Jugend

CityFitness (Kraft&Gesundheit):
Jährlich
Monatlich
Monatlich mit Verordnung

pro Monat
 2,50 €
2,00 €
5,00 €
3,00 €

4,-/10,-/15,- €
1,00 €
4,00 €
2,00 €

6,00 €
8,50 €
2,50 €
1,50 €

10,00 €
3,50 €

250,00 €
25,00 €
15,00 €

Ballschule

Kinder 5-9 J. (m,w) Mi 15:00 - 16:00

Halle E

Basketball

Herren Do
Di

18:30 - 20:00
20:00 - 22:00

WSR
AvH

Big Band

für interessierte Musiker Fr 20:00 - 22:00

Ledward-Musikschulewww.tg-bigband.de

Aufnahmegebühr     einmalig

Vereinsbeiträge
Kinder u. Jugendliche unter 6J.
Kinder u. Jugendliche 6-18 J.
3. Kind (u. weitere)
Mitglieder ab 19 J.
Mitglieder ab 27 J.
Mitglieder ab 65 J.
Ehepartner
Familien

15,00 €

pro Monat
 7,00 €
8,00 €
0,00 €
9,00 €

12,00 €
10,00 €
8,00 €

22,00 €

Cricket

Info über mintos.mathew@gmail.com

Fechten

Schüler
Jugend
Erwachsene
Einzel (nur nach Absprache)

Di, Do
Di, Do
Mo, Fr
Mi

16:30 - 18:00
18:00 - 19:30
18:00 - 20:00

ab 15:00

Fechthalle

Fußball
U9
U11 I+II
U13
U15 I
U15 II
Mädchen
Damen

Herren

Fr
Di
Fr
Do
Mo
Mo
Do
Fr
Do
Fr

 15:30 - 16:45
16:45 - 18:00
17:00 - 18:30
16:45 - 18:00
16:30 - 18:00
18:00 - 19:30
18:00 - 19:00
18:30 - 20:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:30

TG
TG

CGO
TG
TG

JKD
TG

CGO
TG

CGO

Gymnastik / Fitness

Powergymnastik
Gymnastik + Tanz
Gymnastik f. Frauen
Gymnastik f. Senioren

Fit mit Fun für Sie & Ihn
Energy-Gymnastik
Gymnastik f. Ältere
Gymnastik f. Männer
Gymnastik f. Frauen & Männer

Mo
Di
Do
Do

Di
Di
Mi
Di
Do

9:30 - 10:15
10:00 - 11:30
9:00 - 10:00
8:00 - 9:00

19:30 - 20:30
20:15 - 21:15
18:00 - 19:00
18:30 - 20:00
20:00 - 21:00

AB
C

AB
AB

AB
E

AB
E

AB

Vormittags:

Abends:

Handball

Herren Do 20:00 - 22:00
Halle E

Judo

Anfänger m/w 6-9 J.
Anfänger m/w ab 9 J.
Kinder Fortg. m/w
Jugend bis 15 J. Fortg. m/w
Erw. + Jug. Fortg. m/w

WK-Training Jugend m/w

Do
Do
Mi
Mo
Mo
Mi
Fr

16:00 - 17:30
17:30 - 19:00
17:30 - 19:00
17:30 - 19:00
19:00 - 21:00
19:00 - 21:00
16:00 - 17:15

Halle Dwww.judo-tg48.de

Karate

Kinder (Anfänger)
Kinder (Fortg.)
Erwachsene (Fortg.)
WK-Gruppe / Prüf.-Vorb.
Erwachsene (Anfänger)
Ab Gelbgurt

Fr
Fr
Fr
Fr
Fr
Di, Do

17:15 - 18:15
18:30 - 19:30
19:30 - 21:15
18:00 - 19:30
19:30 - 21:15
19:00 - 20:30

D
D
D
G
G
D

www.karate-schweinfurt.de

Turngemeinde Schweinfurt 1848 e. V.
Tel.: 09721/22242

info@turngemeinde-schweinfurt.de
www.turngemeinde-schweinfurt.de

  
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:

Mo, Di, Mi  10 – 12 Uhr u. 15 – 18 Uhr
Do, Fr     10 – 12 Uhr, Do 16 – 19 Uhr

Übungsplan 2025

http://www.aquatigers.de/
https://www.badminton-tg-schweinfurt.de/
https://www.tg-bigband.de/
mailto:mintos.mathew@gmail.com
https://judo-tg48.de/
https://www.karate-schweinfurt.de/
mailto:info@turngemeinde-schweinfurt.de
http://www.turngemeinde-schweinfurt.de/


Schach

Anfänger ab 7 J./II
Fortgeschrittene

Fr
Fr

17:00 - 18:00
18:00 - 19:30

Jug.-Raum/Beck-Zi

Tischtennis

Schüler - Jugendliche
Jug. / Erw.
Jug. / Erw.

Mo
Mo
Fr

19:00 - 20:30
20:30 - 22:00
19:30 - 22:00

Halle A/B

BVSV
Wassergymnastik Fr 15:30 - 16:30 KSB

Reha-Sport
Orthopädische Reha

Lungensport
Diabetessport

Sport und Krebs
Herzsport

Informationen erhalten Sie über unsere Geschäftsstelle.

Laufen / Triathlon

Lauftreffs

Einsteigerlauftreff
Bahntraining Erw.
Lauftraining alle
Athletiktraining Erw.
Schwimmen Tria/Erw.

Schwimmen Tria/Jun. Team

Mo, Mi, Do
So
Mi
Mo
Fr
Fr
Mo, Do
Di
Fr
Sa
Mo
Do

19:00 - 20:00
9:00 - 11:00

18:45 - 19:45
18:30 - 20:00
17:00 - 18:30
19:00 - 19:45
07:00 - 08:30
18:30 - 20:00
20:00 - 21:30
08:00 - 09:30
15:30 - 17:00
17:00 - 19:00

ab TG
Wehranlage

TG
TG
TG
TG
Sil
Sil
Sil
Sil
Sil

KSB

www.laufen-triathlon.de

Leichtathletik

Sportstunde f. Kinder (6-9 J.)
alle Leistungs-/Altersklassen

WK-Gruppe (nach Absprache)

Fr
Mi
Fr
Fr
Sa

17:00 - 18:00
17:45 - 19:30
17:45 - 19:30
17:45 - 19:30
10:00 - 15:00

Ort auf Anfrage

Schwimmen

Hinweis:
Schwimmanfänger können sich über die Internetseite
vormerken lassen - freie Plätze erst wieder ab 1/2026
Mehr Informationen sowie Trainingszeiten auf der
Homepage: www.tg48-schwimmen.de 

AVS Auen-Volksschule I CGO Celtis-Gymnasium obere Halle
WR Sporthalle W.-Rathenau I SSH Sachs-Stadion-Hauptk.bahn
SSt Sachs-Stadion I GSB/GST Gartenstadt-Schulbad bzw.–Turnhalle 
KSB/KSS   Kerschensteiner-Schulbad / Schule

JKD Julius-Kardinal-Döpfner-Schule I FS Friedenschule 
I FRG Friedrich-Rückert-Grundschule | KBF Korbballfeld
WSR Wilhelm-Sattler-Realschule I MZH, STH Dittelbrunn
OMG Olympia-Morata-Gymnasium | TG TG-Sportplatz

Kurse
Zeitlich begrenzte Kursangebote finden Sie auf unserer
Internetseite: www.turngemeinde-schweinfurt.de/kurse

Auch für Nichtmitglieder!

Tennis

Platzreservierung Tennishalle über 
https://turngemeinde-schweinfurt.ebusy.de

Training nach individueller Vereinbarung
Kontakt: Domen Gostincar gostincar.academy@gmail.com
oder 0151 44266610

www.tg-schweinfurt-tennis.de

A, B, C, D, E Hallen in der TG 48, Lindenbrunnenweg 51
KBF TG-Korbballfeld I Beach TG-Beachanlage
Sil Silvana-Schwimmbad I GWH Georg-Wichtermann-Halle
AvH Sporthalle Alexander von Humboldt-Gymnasium

Stand 10.11.2025

Volleyball

Jugend Einsteiger ab 10 J.
Jugend Fortgeschrittene
Freizeitgruppe

Mi
Mo,Mi
Mo

17:00 - 18:30
18:30 - 20:00
20:00 - 21:30

WSR
Anmeldung erforderlich

Korbball
Jugend U9

Jugend U12

Jugend U15

Jugend U19 + Frauen

Mi
Fr
Mi
Fr
Mi
Fr
Mi
Fr

16:00 - 17:30
16:00 - 17:15
17:00 - 18:30
16:00 - 17:15
18:00 - 19:30
17:15 - 18:30
19:00 - 20:30
18:30 - 20:00

E
OMG

E
OMG

E
OMG

E
WSR

Turnen

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.)
Kleinstkinder-Turnen (2-4 J.)
Kleinkinder-Turnen (4-6 J.)
Mädchenturnen (allg.) ab 6 J.
Bubenturnen (allg.) ab 6 J.
WK-Turnerinnen (Anm. erf.)

WK-Turner (alle)
WK-Turner (Nachwuchs)
WK-Turner (Fortgeschr.)

Do
Mi
Mi
Mi
Di
Mo
Fr
Di
Do
Do

10:15 - 11:00
14:00 - 14:45
15:00 - 16:00
16:30 - 18:00
16:00 - 17:30
15:30 - 19:00
14:15 - 18:00
17:00 - 19:00
16:00 - 18:00
17:00 - 19:00

Halle A/B

Rhythm. Sportgymnastik
Minis 5-8 J.
8-12 J. (Fortg. I)
ab 12 J. (Fortg. II)

RSG-Erw. “Fit u. beweglich”

Do
Do
Do
Di
Di

15:30 - 17:00
17:00 - 18:30
18:30 - 20:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:30

C
C

Informationen unter 09721 6890081

CityFitness 

Mo -Fr
So u Feiertage

8:00 - 12:00 Uhr | 15:30 - 20:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr

Obere Straße 15www.city-fitness.info

Selbstverteidigung

Für Erwachsene Di 19:30 - 21:30
Halle G/D

https://laufen-triathlon.de/
https://turngemeinde-schweinfurt.de/kurse/
https://turngemeinde-schweinfurt.ebusy.de/
https://www.tg-schweinfurt-tennis.de/
https://www.city-fitness.info/

